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konferenci s exkurzemi

ZAHRADNI TERAPIE POMAHA

VZOROVE PRIKLADY - TERAPEUTICKE

AKTIVITY A ZKUSENOSTI Z PRAXE
DATUM: 7. - 9.3.2024

MISTO: NEULINGEN, MAGDEBURG A OKOLI
NEMECKO (SASKO-ANHALTSKO)

Konference je urcena predevsim pro zajemce 7 rad zahradnika, majitelt
zahrad, zdravotniki, ergoterapeutit a fyzioterapeuti a pracovniku
socialnich sluzeb.

Workshop porada spolek Prirodni zahrada, z.s., verejné prospésna
spolec¢nost Neue Wege 2UG a Zelena obec Hohe Borde v rameci projektu d
.Zahradni terapie pomaha“.

Ve za financ¢ni podpory Cesko-némeckého fondu budoucnosti. \
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 predb&zny program:

Moderace:
Christa Ringkamp, krajinny architekt, jednatelka Neue
Wege gUG a zahradni poradkyné pro pFirodni zahrady

Po kazdé predndsce je mozné klast cca 5 minut dotazy.

7.3.2024 Prijezd, exkurze a zahdajeni konference

7.00 Odjezd autobusem z Prahy Lethan

13.00 Prijezd a exkurze - Skola Huga Kiikelhause v Magdeburgu
Lisa Manthey, pracovnice asistentské sluzby, zahradni terapeutka

Prestavka na kavu

15:00 Odjezd

17:00 Prijezd na venkovsky statek Landhof v Neulingenu

17:30 Uvitani a seznameni u kavy

18:00 Kliéova prednaska: Zahradni terapie — metody, GcCinky a zahradnické
cinnosti Konrad Neuberger, pedagog M.A,, zahradnik,
psychoterapeut (Asistentskd sluzba — 1éGebny praktik pro
psychoterapii)

19:00 SpoleCnd vecCere

20:00 Rozhovory a vymeéna informaci

8.3.2024 Konference na statku Landhof , Neue Wege gehen”,
Neulingen u Arendsee

7:30 Snidané

8:45 Uvitani Christa Ringkamp a Martina Petrova

9.00 MUDr. Viadimir Kmoch, psychiatr Kliniky adiktologie, Praha - Zahradni
terapie a jeji vyuziti v praxi na prikladu Prirodni zahrady U Apolinare

9:45 Joana Obenauff, Magdeburg, zahradni terapeutka a poradkyne
pro prirodni zahrady - Zahrada jako terapeuticky prostor pro deti

10:30 Pauza na kéavu a praktickéa cviéeni s Andreou Winter,
zdravotni sestrou, zahradni terapeutkou

11:15 Mgr. Petra Forméankova, zahradni poradkyné pro prirodni zahrady - (
Terapeutickd zahrada Dobromysl, prirodni zahrada sﬁoolku SPLAV, z.s.
v Zdmeli — Predstaveni procesu vzniku zahrady. ve spolupraci s obci
a prezentace aktivit pro verejnost na zahrade
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12:00 Dr. Nicole Brinkmann, Braunschweig, ergoterapie, -
zahradni terapeutka - Zahradni terapie na nejmensim
prostoru — na balkonu
12:45 Poledni pauza s cviéenimi v zahradé venkovského
statku Neulingen s Ariane Holscher, Hannover,
Dipl. nadvrharka, psychomotoricka - Umeni v terapii
14:30 Mgr. Jana Audy, vedouci socidlni sluzby - Klub Lebeda Chaloupky,
Baliny a Asociace zahradni terapie CR — Priklady terapeutickych
aktivit pro verejnost do zahrad
15:15 Kay-Oliver Benn, Braunschweig, zahradnik, zahradni terapeut,
Zkusenost se skupinami lidi, ktefi se navzajem podporu;ji /
Zavislost na alkoholu: zahradni terapie
16:00 Pauza na kavu a prakticka cviéeni s Petrou Hofner,
psychoterapeutkou, zahradni terapeutkou - Zahradni terapie
v kazdodennim zivoté — Ctvero rocnich obdobi s florou a faunou
17:30 Sabine Priezel, zahradnice, zahradni terapeutka, praktikuje I€Cbu,
Lutherstadt Wittenberg, Priklady zahradni terapie v klinické oblasti
18:15 Christa Ringkamp, krajinny architekt, zahradni poradkyné, Arendsee -

Zapojeni a design terapeutickych zahrad ve verejném prostoru
18:45 Zaveérecéna diskuse
19:30 Vecere

9.3.2024 Exkurze, navrat domu

8:00 Snidané

9:15 Odjezd

11:30 Prohlidky: Bydleni pro seniory Eschenhof, Burg (u Magdeburgu)
13:00 Obéd (obédovy baliéek) v Goetheparku v centru obce Burg
14:00 Odjezd
19.30 Predpokladany navrat do Prahy Lethan

Zmeny v programu vyhrazeny.



Tato akce je realizovana s podporou Cesko-némeckého
fondu budoucnosti, ktery pomdaha stavét mosty mezi
Némeckem a Ceskem. Podporuje cilené projekty, které
spojuji lidi obou zemi, umoznuje pozndvat spolecné kulturu
a historii a prohlubovat vzdjemné vztahy.

Na této bdzi vznikl projekt ,Zahradni terapie pomaha”, ktery planuje
vzdjemné navstévy (organizaci a zastupct z oblasti zahradni terapie

i zahradni branze a dalsich cilovych skupin projektu) a v rdmci kterého
probéhne preshrani¢né odbornéd vymeéna védomosti a zkusenosti

se zahradni terapii v teorii i praxi.

Ucastnicky poplatek 4.500,- Ké&
véetné dopravy (autobusem) a ubytovéni

V cené je zahrnuto organizacni zajisténi akce, honordre lektory,
tlumoceni a preklady podkladu, doprava autobusem z Prahy a zpét,
ubytovani (2 noci se snidani), obéerstveni v rozsahu 2 vecere, 1 obé&d,
1 obédovy balicek a 3 x drobné obcerstveni s kdvou. Ubytovéani ve
dvouluzkovych az Ctyfluzkovych apartmdnech s moznosti pristylky, se
socidlnim zafizenim v nové zrekonstruovanych prostordch (ndhled
ubytovani zde: Ubernachtungen - landhof-neulingens Webseite! ).

V cené neni zahrnuto cestovni pojisténi.

S sebou doporucujeme svacinu na cestu tam (obé&erstveni bude
zajisténo az od odpoledni kavy prvni den) a kapesné pro Géely ndkupu
darku apod.

PFihlasovat se muzZete prostfednictvim online formuléafe ZDE.
Kapacita akce je omezena, pfFihlasky prijimédme do étvrtka 15.2.2024.

Pomocnd tabulka pro domiuvu spolujizdy na misto (
odjezdu autobusu ZDE.

Kontakt pro dalsi informace: Martina Petrova

Q +420 721480 183
martina.petrova@prirodnizahrada.eu
& www.prirodnizahrada.eu



http://www.prirodnizahrada.eu/
https://www.landhof-neulingen.de/%C3%BCbernachtungen/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1R-Uj2-KAQwOsoXvzsqKCjFnjwmsqkTHl/edit?usp=drive_link&ouid=116264390307482723475&rtpof=true&sd=true
mailto:martina.petrova@prirodnizahrada.eu
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3t5fiaiPBCjyhOBgmwPuOoSrCNnE4xfke1R5YrYrhiKZRpQ/viewform?usp=pp_url

